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« Lesfilles ont toutes leur place en prépa sciences »

EléaMear, 18 ans bientét, aimerait un jour travailler dans I'aérospatiale. Elle est entrée en classe
préparatoire scientifique au lycée Brizeux. Nous allons suivre son parcours.

Rencontre

Eléa Mear fatera ses dixhuit ans en
novembre. Juste avant la respiration,
relative et attendue, des vacances de
la Toussaint et le retour au bercail
familial, elle poursuit, a Brizeux, son
marathon de rentrée en premicre
année de classe préparatoire scienti-
fique. Des semaines déja ponctuées
par les devoirs surveillés du samedi
matin, «les kholles » & loral, les inter
rogations du lundi, une deuxiéme fan
gue vivante abandonnée, en cours de
route, pour gagner du temps en révi-
ion.

«J'ai commencé a douter »

La classe prépa, Eléa n'était pas bien
stre. « L'an denier, étais en maths

e Jo Wal pax i ot o
résultats, j'ai commencé
Est-ce que ¢a va vraiment me plar
re 2 Aije vraiment le niveau ?
questionne la jeune femme, affable,
sociabl, qul sour. g0 confo et so o
joyeusement da ut autant
quielle se remet pawms op doviow:
reusement en quest

Commeses homo\ogues feminines
et méme i les choses bougent, la
jeune éleve boursiére, venue de Lan-
derneau pour intégrer cette premicre
année de classe préparatoire PSCI
faite de mathématiques, beaucoup,
de physiaue, de chimie et sciences
de fingénieur, tend & impos-

logue existe & Brest. « Ga a été un
sujet de discorde », confie lintéres
ée.

utant,

teur, bien davantage que les gargons.
Aulycée de IElom, d'oi elle arrive,
n « maths expert », elles nétaient
que tros flles. Eléa avait également
0pté pour une spécialts Sciences du
numérique et de Elle

motivations. Arwen, sa seur ainée,

des filles, ga a tout de suite pris : « On
mange ensemble, on a créé un Ins-
tagram », raconte Elea, qui Sentend
également trés bien avec plusieurs

& Rennes. « Pour l'nstant, je ne suis
rentrée qu'une fois, le train part &
15 h, le samedi, arrive vers 16 h,

. dont un, qui lui
donne de bons coups de main en
maths. « Le Covid est passé par la »,
intervient Keven Commautt, ensei-

code, en Python, un peu THTML.
«Linformatique, en cours, cela me
donne confiance, car je suis en
capacité daider les autres éléves »,
répond Eléa.

4Gaaéieunsujot

de discor
Dans sa famille, on aime la nature et
les longues balades en forét. Les
sciences aussi, méme si ses parents
nont pas bien saisi, au départ, pour-
quoi elle s'envolait pour Quimper,
alors quiune dlasse préparatoire ana-

pour repartir hga gnant en « Nous
fait court. » insistons davantage sur le bien-étre
des éléves. itable pression,

«On mange ensemble,
on s'entraide »

Alamiseptembre, elle a eu un petit
coup de mou. « Audébut, caallait, et
puis on nous a dit que le rythme.
allait s'accélérer. » Physiaue, chimie,
mths, anglis o uno pots osa do
francais et de philosop

e vie milimétge por des objec-
5.0 ésutats, dans o porweilanco
etune atmosphere qui laisse la place
au soutien et aux amitiés, mas, & en

qu'on encourage, c'est celle que
réleve se mettre & lui-méme »,
reprend le professeur.

Logée dans un pet collect, non
Ioin de la piscine de Kerlan Vian, Eléa
essale d'établir e programme qui lui
permetira de tenir la distance, « de
tout donner pendant deux ans »,
selon les mots de cette étudiante qui
réve d'aéronautique et de spalal.

Lever vers 6 h 50 pour un débutdes
cours 4 8 h, retour 4 la maison vers

18h
acods & son téléphone qu'ell a pro
grammé pour s Conoenrer, « enfin
jen'aiaccés qu'aux messagesetala
musique mals pas aux autres appi-
cations

Le weakend, un fim ou un footing
avec un ami, du repos, des diners
quilfaut penser,les temps de lessive
qui sont une' wraie pause, elle
apprend lautodiscipline, les remous
émotionnels. « Avant, je rentrais, ma
mére faisait & manger. La, cest &
moi de tout prévoir, les cours, les
courses, le budget avec les bour-
ses », raconte Eléa, qui va rentrer de.
tomps & aure,en méms emps aue
scour, quand Cest possible.

220 saptembre, el parat do so
mettre & la grimpe avec plusieurs
autres camarades. La salle descala
de niest pas loin de chez elle.

Marion GONIDEC.

«Jeleurdis:“

Entretien

Keven Commault,
professeur de mathématiques
en classes préparatoires,

au lycée Brizeu

Guel ot Toaat do s cosss pripe:
scientifique PCSI (physique,
i, aconces do Fingénieur) 2
Les « maths sup » (1 année) et
« maths spé » (2¢ année) se sont un
peu diversifiées, mais elles restent
des classes avec une tés forte domi-
nante de mathématiques, une dizai
ne dheures, suivie de prés parla phy-
sique et la chimie. Ici, les étudiants
préparent les concours d'entrée aux
les grandes écoles. I existe plus de
200 grandes écoles, c'est donc une
filiere, ou il 'y a pas d'échec, dans la
mesure ol il y a plus de places au
concours que de candidates et de
candidats, par rapport, par exemple,
aux classes préparatoires ltéraires,
ouilyatrés peu d'écoles. Nos éléves,
entre 90 et 100 éléves & Brizeux, se
spécialisent en 2¢ année, sot en chi-
mie, soit en sciences de lingénieur.

Liétablissement bataille
pour casser la: sousrremésemamm

jeunes femm
Des gargons, pas s sérew, et
chent une confiance en eux démesu
rée, alors que de nombreuses jeunes
femmes, trés sérieuses au contraire,
ahent cien se demandant o s
vont y arriver, si c'est Ia leur place.
Lovolutonmantoste,ciestiapiss o
conscience quily a un vrai sujet

Combien d'éléves femmes.
dans vos classes ?

On travaille beaucoup la-dessus et
s e . bora el

, dune année sur lautre, une
Tyt b 40 % ke e tlr fe
classes préparatoires, au-dessus de
lamoyenne nationale. Je dis aux jeu-
nes lycéennes qui viennent avant Par-

Girl power, allez-y " »

Keven Commault. o cesvimwce
coursup, allezy, girl power ! Les filles
qui sont, en général, dexcellentes
éléves au lycée et qui ne se sentent
pas égitimes pouraller en classe pré-
pa ensute, C'est un probléme.

Vous dites, depuis la réforme
, les choses ont empire...

Ceest clair. Je schématise & grands
traits : une jeune file de seize ans, elle
est sérieuse, motivée, a du ot pour
tout. Mais aussi pour les sciences de
lavie et de laterre (SVT), en plus des
mathématiques et de la physi
que. Quand elles arrivent en termina
Joonleurdildo choisirdou matres
pami trois. Beaucoup se di
G0 bons résuhas, pourcuc amter 7
La réforme a rendu les choses moins
lisibles. Est-ce cohérent d'arréter la
SVT pour faite médecine ? Dans le
systéme, oui, mais ce n'est pas du
tout intuitf, Certaines prennent donc
mathématiques  complémentaires,
mais Cest beaucoup plus_difficile

nsuite. Perdre la moitié du vivier, des
scientfiques et des futurs ingénieurs
en France, C'est dramatique.

Propos recueillis
parM.G.

1 Cette année, en premiére année de classe préparatoire
il

re Physique, chimie et sciences de fingénieur (PCSI),

dénombre quatorze étudiantes sur 37 éléves. Soit

une proportion de 38 %.



